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Пояснительная записка 

 

         Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Основы православной 

культуры» для 2 общеобразовательного класса разработана в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, на основе программы Наперстниковой С. Э., Меньшикова В. М. 

«Основы православной культуры» - Курск: Курский  гос. ун-т., 2006г. 

Для реализации программного материала используется  УМК курса «Основы 

православной культуры»: 

 Учебное пособие «Основы православной культуры» (первый год обучения) в 2-х 

частях. Меньшиков В. М., Наперстникова С. Э.-  Москва «А2-А4», 2007г. 

 Методическое пособие для учителя. Основы православной культуры (первый год 

обучения).  Меньшиков В. М., Наперстникова С. Э. – Курск, 2006г. 

Цель курса: 

духовно-нравственное развитие ребенка посредством его приобщения к ценностям 

православной культуры. 

Основные задачи курса: 

1. Помочь каждому ребенку обрести подлинное понимание смысла жизни человека, 

своего предназначения и места в жизни, традиционного образа жизни. 

2. Раскрыть основные религиозные понятия и представления православного 

христианства. 

3. Познакомить учащихся с историей Ветхого и Нового Завета; историей 

христианской церкви, происхождением и особенно идеями других основных религий 

мира. Показать несовместимость тоталитарных сект с подлинной религией.  

4. Изучить историю Русской Православной Церкви, раскрыть культурно 

образующую и государство образующую роль Церкви в истории России. 

Способствовать формированию интереса к истории православия, к образцам личного 

подвига благочестия. Воспитывать любовь и уважение к Родине, ее культуре, 

святыням.  

5. Дать знания о Православной Церкви и православном храме. Раскрыть 

содержание и смысл православного искусства: архитектуры, иконописи, музыки, 

литературы и системообразующее значение для российской культуры. 

Сформулировать интерес у детей к систематическому изучению православного 

искусства. 

6. Приобщить детей к нравственным устоям православной культуры на основе 

изучения текстов Священного Писания, фактов церковной истории, примеров из жизни 

святых и конкретных исторических лиц, образцов церковного и православного искусства. 

Помочь детям в раскрытии смысла высоких нравственных ценностей православного 

христианства, сформировать позицию неприятия циничного рационализма, жестокости, 

пошлости, алчности, хамства. Дать детям твердые нравственные ориентиры в образцах 

православной жизни на основе веры, надежды и любви. Научить быть отзывчивыми к 

сверстникам и старшим, развивать способность к сопереживанию, умению мирно 

разрешать конфликты. 

        7. Изучить круг основных православных праздников. Показать их тесную и 

органичную связь с народной жизнью, народным искусством и творчеством. 

Программа рассчитана на 34 ч. (1час в неделю).  

 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности  

«Основы православной культуры» 

Личностные результаты: 
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- формирование основ российской идентичности, чувства гордости за свою 

Родину; 

- развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки; 

- развитие этических чувств; 

- воспитание доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости; 

- развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

- наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям. 

Метапредметные результаты: 

- формировать умение планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия; 

- адекватное использование речевых средств и средств информационно-

коммуникационных технологий; 

- осуществлять информационный поиск; 

- овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров. 

Предметные результаты: 

- знание, понимание и принятие ценностей: Отечество, нравственность, долг, 

милосердие, миролюбие; 

- знакомство с основами религиозной морали; 

- формирование первоначальных представлений о религиозной культуре и её роли 

в истории и современности России; 

- осознание ценности нравственности и духовности в человеческой жизни. 

Уровни результатов работы по программе: 

Воспитательные результаты внеурочной деятельности   оцениваются  по трём уровням. 

Первый уровень результатов — приобретение школьником социальных знаний (об 

общественных нормах, устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых 

формах поведения в обществе и т. п.), первичного понимания социальной реальности и 

повседневной жизни. 

Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие 

ученика со своими учителями  как значимыми для него носителями положительного 

социального знания и повседневного опыта. 

Второй  уровень результатов — получение школьником опыта переживания и 

позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, 

природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности 

в целом. 

          Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет 

взаимодействие школьников между собой на уровне класса, школы, то есть   в 

защищенной, дружественной про-социальной среде. Именно в такой близкой 

социальной среде ребёнок получает (или не получает) первое практическое 

подтверждение приобретённых социальных знаний, начинает их ценить (или 

отвергает).  

       Третий уровень результатов — получение школьником опыта самостоятельного 

общественного действия. Только в самостоятельном общественном действии, 

действии в открытом социуме, за пределами дружественной среды школы, для дру-

гих, зачастую незнакомых людей, которые вовсе не обязательно положительно к нему 

настроены, юный человек действительно становится (а не просто узнаёт о том, как 

стать) социальным деятелем, гражданином, свободным человеком. Именно в опыте 

самостоятельного общественного действия приобретается то мужество, та готовность 
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к поступку, без которых немыслимо существование гражданина и гражданского 

общества. 

           Во  2  классе возможно достижение результатов   первого уровня и частично 

второго уровня.    

Формы организации  занятий: 

-  деловые беседы,   библиотечные уроки,  предметные недели,  участие в научно- 

исследовательских дискуссиях.                                                                                                                                    

- экскурсии,  походы,  театрализованные представления.                                                                                    

-  анализ и просмотр  презентаций, видеофильмов, мульти уроков. 

 

Элементы содержания курса внеурочной деятельности  

«Основы православной культуры» 

 

Священное Писание Ветхого Завета (6 ч) 

В добрый путь! Божий мир вокруг нас. Ангелы. Бог – Творец видимого мира и 

человека. Первый грех. Великая тайна. 

Священное Писание Нового Завета (9 ч) 

Святое детство Божией Матери.  Рождество Христово. Сретение Господне. 

Праздник Казанской иконы Божьей Матери. День народного единства и согласия.  

Детство Иисуса Христа. Крещение Господне.  Учение Господа Иисуса Христа.  Чудеса 

Господа нашего Иисуса Христа. Праздник Введения во храм Пресвятой Богородицы.  

Распятие и воскресение Иисуса Христа. Вознесение Господне. Сошествие Духа 

Святого на апостолов. 

Православная культура  (6 ч) 

Православный храм. Рождество (внеклассное мероприятие).  О святых иконах. 

Праздник Крещение Господне.  О молитве.  Пост. Именины. Праздник Сретение 

Господне.   

Православная этика  (13 ч) 

Любовь – венец всех человеческих добродетелей. Совесть. Доброта. Прощение. 

Прощеное воскресенье. Начало Великого поста.  Послушание.  Животные – наши 

друзья.  Сострадание. Милосердие. Праздник Благовещения Пресвятой Богородицы.  

Зависть – это грех. Праздник Вход Господень в Иерусалим. Праздник Пасхи. Страстная 

седмица. Воскресение Христово.  Христос Воскрес! Праздник Светлого Воскресения 

Христова (внеклассное мероприятие).  Воровство – это грех.  Ложь – это грех. 

Говорящие правду угодны Богу. Трусость и  жадность – пороки нашей души. Мужество 

и щедрость – ее украшение.  Труд. День славянской письменности и культуры. 

 

Календарно-тематическое планирование 

 

№ 

п/п 

Тема  Кол-

во 

часов 

Дата Примечание 

 
план факт 

Священное Писание Ветхого Завета (6 ч) 

1  

В добрый путь! 

 

1 

 

07.09 

  

2 Божий мир вокруг нас. 1 14.09   

3 Ангелы. 1 21.09   

4  Бог – Творец видимого мира и человека. 1 28.09   

5 Первый грех. 1 05.10   

6 Великая тайна. 1 12.10   
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Священное Писание Нового Завета (9 ч) 
7 Святое детство Божией Матери. 1 19.10   

8 Рождество Христово.  1 26.10   

9 Сретение Господне. Праздник Казанской 

иконы Божьей Матери. День народного 

единства и согласия. 

1 09.11   

10 Детство Иисуса Христа. Крещение 

Господне.  

1 16.11   

11 Учение Господа Иисуса Христа. 1 23.11   

12 Чудеса Господа нашего Иисуса Христа. 

Праздник Введения во храм Пресвятой 

Богородицы. 

1 30.11   

13 Распятие и воскресение Иисуса Христа. 1 07.12   

14 Вознесение Господне. 1 14.12   

15 Сошествие Духа Святого на апостолов.  1 21.12   

Православная культура (6 ч) 

16 Православный храм. 1 28.12   

17  Рождество (внеклассное мероприятие). 1 11.01   

18 О святых иконах. Праздник Крещение 

Господне. 

1 18.01   

19 О молитве. 1 25.01   

20 Пост. 1 01.02   

21 Именины. Праздник Сретение Господне. 1 08.02   

Православная этика (13 ч) 

22 Любовь – венец всех человеческих 

добродетелей. 

 

1 

 

15.02 

  

23 Совесть. Доброта. 1 22.02   

24 Прощение. Прощеное воскресенье. 

Начало Великого поста 

    1 29.02   

25 Послушание. 1 07.03   

26 Животные – наши друзья.  1 14.03   

27 Сострадание. Милосердие. Праздник 

Благовещения Пресвятой Богородицы. 

1 21.03   

28 Зависть – это грех. Праздник Вход 

Господень в Иерусалим. 

1 04.04   

29 Праздник Пасхи. Страстная седмица. 

Воскресение Христово. 

1 11.04   

30 Христос Воскрес! Праздник Светлого 

Воскресения Христова (внеклассное 

мероприятие). 

1 18.04   

31 Воровство – это грех. 1 25.04   

32 Ложь – это грех. Говорящие правду 

угодны Богу. 

1 02.05   

33 Трусость и  жадность – пороки нашей 

души. Мужество и щедрость – ее 

украшение. 

1 16.05   

34 Труд. День славянской письменности и 

культуры. 

1 23.05   
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