
План работы медицинской сестры в школе на 

2023-2024 учебный год 

Организационные  

№ Мероприятия Сроки 

1.   Подготовить медицинский кабинет к новому учебному году. август 

2.   Получение медицинских карт (форма №26) обучающихся 1-го 

класса и вновь прибывших   

август 

3.   Проверка санитарного состояния школы перед началом учебного 

года   

август 

4.   Принять участие в совещании педагогов перед началом учебного 

года с целью ориентации коллектива на здоровье-оберегающие и 

здоровье-охраняющие методы, профилактику школьных 

патологий, инфекционных заболеваний.   

август 

5.   Принять участие по оформлению стендов по правильному режиму 

дня, здоровому образу жизни и профилактике заболеваний.   

сентябрь 

Лечебно – профилактические  

№  Мероприятия Сроки 

1   Организация и проведение медицинского осмотра обучающихся 1-4 

классов.   

октябрь – 

ноябрь 

2   Анализ результатов медицинских осмотров и доведение полученных 

данных до сведения родителей и учителей.   

октябрь – 

ноябрь 

3   Регулярное проведение амбулаторного приема. в течении 

учебного 

года 

Санитарно – эпидемические  

№   Мероприятия Сроки 



1.   Оказание неотложной помощи.   в течении   

учебного 

года    

2.   Организация и проведение медицинского осмотра (согласно графику)   в течении  

учебного 

года    

3.   Провести анализ результатов медицинских осмотров детей и довести 

до сведения учителей и родителей. Привлечь их к проведению 

профилактических мероприятий в школе и дома.   

в течении   

учебного 

года    

4.   Проведение осмотра на педикулёз.   4 раза в год   

(после 

каникул)   

5.    Контроль за санитарно - гигиеническими условиями обучения и 

воспитания обучающихся.   

в течении   

учебного 

года   

6.   Провести анализ здоровья школьников после начального периода 

обучения (1-х, 4-х классов) и предоставить результаты педагогам для 

профилактики заболеваний.   

апрель-май   

7.    Контроль за технологией приготовления пищи, мытьем посуды, 

сроками реализации скоропортящихся продуктов. Ведение журналов 

бракеража готовой продукции и холодильного оборудования.   

в течение   

учебного 

года   

8.   Своевременная изоляция инфекционных больных в школе, 

регистрация инфекционных заболеваний в журнале.   

в течение   

учебного 

года   

9.   Проводить работу по профилактике школьного и бытового 

травматизма с учащимися, родителями, учителями, провести анализ 

травматизма в школе, спланировать мероприятия по снижению 

травматизма.   

в течении   

учебного 

года   

10.  Проводить контроль за организацией учебного процесса уроков 

физкультуры.   

в течении   

учебного 

года    

Противоэпидемиологическая работа   

№   Мероприятия   Сроки   

1.   Составить годовой план прививок   сентябрь   



2.   Активно проводить работу по профилактике tbc, профилактике 

гриппа.   

сентябрь-  

январь   

3.   Своевременно проводить профилактические прививки.   ежемесячно   

4.   Систематически проводить контроль за работой пищеблока, 

проводить проверку сырой и готовой продукции   

в течении   

учебного 

года    

5.   Осуществлять контроль за прохождение медицинских осмотров, 

ФЛГ, проведением проф. прививок всего персонала школы.   

сентябрь   

Санитарно-гигиеническая работа   

№   Мероприятия   Сроки   

1.   Анализ санитарно-гигиенических условий обучения и воспитания, 

состояния здоровья всех участников образовательно процесса.   

в течении   

учебного 

года    

2.   Осуществлять контроль за санитарно-гигиеническими условиями 

обучения, санитарным состоянием классов, спортивного зала, 

компьютерных классов, пищеблока, сан.узлов, за проветриванием и 

освещением помещений.   

постоянно   

3.   Обучать школьников совместно с педагогами правилам гигиены, 

контролировать их соблюдение, создавать условия для их 

выполнения.   

постоянно   

4.   Осуществлять контроль за режимом работы ГПД (прогулки, 

питание) санитарным состоянием кабинетов.   

постоянно   

5.   Контроль за работой технического персонала: своевременность и 

правильное использование инвентаря, дезинфицирующих и моющих 

средств.   

постоянно   

Санитарно -просветительская работа   

№   Мероприятия   Сроки   

1.   Составление плана санитарно - просветительской работы за год   июнь   

2.   

   

Проведение бесед и лекций для обучающихся, родителей и 

педагогов включающие вопросы гигиенического воспитания, 

профилактики вредных привычек, травматизма, патологии зрения, 

нарушения осанки, пропаганде здорового образа жизни.   

в течение   

учебного 

года   



  Беседы:   

"Первый раз, в первый класс!", 1 класс   

"Зубы и уход за ними", 1-4 классы   

"Что такое здоровье?", 1-3 классы   

"Прогулки по улицам города Здоровье", 1-4 классы   

"Клещевой энцефалит, меры профилактики, первая помощь при 

укусе", 3-4 классы   

сентябрь 

октябрь 

ноябрь  

февраль 

апрель   

3.   Участие в организации и проведении "Дней здоровья"   сентябрь   

февраль   

4.   Проведение бесед с техническим персоналом школы:   

о санитарном состоянии школьных помещений;   

о профилактике инфекционных заболеваний у обучающихся; о 

личной гигиене технического персонала   

в течение   

учебного 

года   

5.   Проводить беседы с работниками пищеблока: профилактика пищевых 

отравлений, ОКИ, личная гигиена.   

  Март   

6.   Систематически обновлять наглядный материал уголка «Здоровья»   раз в  

триместр   
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